LA RAINETTE FAUX-GRILLON DE L'OUEST

Pseudacris triseriata

Caractéristiques physiques 6,:5

La rainette faux-grillon de I'Ouest mesure de 2 a 4cm. Sa
couleur varie de gris pale a brun foncé et elle porte trois rayures
foncées sur son dos. En période de reproduction, les males
gonflent leur sac vocal qui devient visible et jaune.
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Alimentation 5%

Puisqu’a ce stade de leur développement, ils sont exclusivement aquatiques, les tétards se nourrissent d’algues
microscopiques, de pollen et de petites particules organiques qui flottent dans I’eau. Au stade adulte, la Rainette
faux-grillon de I’Ouest se nourrit de mouches, de moustiques, de fourmis, de petits coléopteres, d’hétéroceres,
de chenilles, de criquets, d’araignées, de limaces et d’escargots. Elle peut étre un prédateur de certains insectes
ravageurs nuisibles pour les cultures. Pendant I’hiver, elle ne mange pas.
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Elle peut vivre dans différents habitats comme des clairiéres, des prairies inondées, des friches, des étangs
temporaires, des marais, des marécages, des fossés de drainage ainsi que des terres agricoles ou les pratiques
sont de faible intensité comme les cultures de foin, les paturages et autres milieux ouverts.

En période de reproduction, cette espéce se tient
principalement dans des milieux humides temporaires peu
profonds et avec beaucoup de végétation (la ou les tétards
sont a |'abri de prédateurs tels que le poisson). Les milieux
humides temporaires servant de lieu de reproduction
s’assechent généralement vers la mi-juillet et permettent
aux rainettes faux-grillon de I'Ouest de s’alimenter et
d’éviter les prédateurs.

Périodes de vulnérabilité

e Lareproduction se fait au printemps a
la fonte des neiges;

e Les ceufs, dont le temps d’incubation
dure moins de 15 jours, forment de
petites grappes sur la végétation
aquatique;

e les tétards deviennent de jeunes
rainettes en |'espace de deux mois ou
moins, selon la température.

Inspiré de la Société d’histoire
naturelle de la vallée du Saint-Laurent,
2015. Figure 2.7



https://www.upa.qc.ca/fileadmin/monteregie/Document_en_ligne/Rainette_faux-grillon_EN.pdf

Pressions A

e Ladestruction et la fragmentation des habitats sont les plus grandes pressions exercées sur les rainettes;

e L’'assechement, le remblayage ou encore le drainage des milieux humides (essentiels pour la reproduction de
I’espece) nuisent grandement a la santé et a la vitalité des populations;

e Les hauts taux de nitrates provenant des fertilisants créent des problemes pour I'éclosion des ceufs et la
croissance des amphibiens.

Pratiques durables [
0P

Favoriser les cultures pérennes :
0 Pour réduire la perte de milieux de reproduction et augmenter la connectivité entre les habitats pour
permettre aux rainettes faux-grillon de I'Ouest de se déplacer entre ses milieux potentiels de
reproduction.

e Créer des bandes riveraines filtrantes ou herbacées :
0 Pour limiter le ruissellement des fertilisants et des pesticides dans les cours d’eau, soit I’habitat de la
Rainette faux-grillon de I'Ouest et son site de reproduction;
0 Pour augmenter la superficie de milieux possédant un taux d’humidité plus élevé, ce qui crée un type
de milieu privilégié pour la Rainette faux-grillon de I'Ouest.
e Laisser évacuer les eaux naturellement des champs (éviter le drainage) :
O Pour éviter de perturber ou méme de détruire les habitats et ainsi favoriser le rétablissement de
I'espéce.
e Adapter des patrons de fauche bénéfiques pour I'espéece :
O Pour maintenir des aires non touchées servant de refuge aux individus. Aussi, il est recommandé
d’éviter de faucher les dépressions ou I'eau s’accumule a la fonte des neiges et ou le sol reste humide
plus longtemps durant I'été.

e Endate de 2023, espéce menacée inscrite a I'annexe 1 de la Loi sur les espéces en péril
e Programme de rétablissement : https://wildlife-species.canada.ca/species-risk-
registry/virtual sara/files/plans/Rs-WesternChorusFrogGLSLBC-v00-2015Dec01 f.pdf
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